兼業先までの経路及び所要時間調整表（　前期・後期　）

（1） 兼業先までの経路及び所要時間　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成　　年　　月　　日提出
	講座名　／ 　職名
	
	氏　名
	

	兼業先
	名　　　　称
	①
	②
	③

	
	所在地／TEL


	　　　　　　　　

TEL
	　　　　　　　　

TEL
	　　　　　　　　

TEL

	経路等
	経　　路

勤務地、自宅の

いずれかを○で囲む
	　　

勤務地　　　　　　勤務地

　→　兼業先→

自　宅　　　　　　自　宅


	　　

勤務地　　　　　　勤務地

　→　兼業先→

自　宅　　　　　　自　宅


	　　

勤務地　　　　　　勤務地

　→　兼業先→

自　宅　　　　　　自　宅



	
	利用交通機関


	
	
	

	
	距　離（概算）


	片道　　　　ｋｍ

片道　　　時間　　　分
	片道　　　　ｋｍ

片道　　　時間　　　分
	片道　　　　ｋｍ

片道　　　時間　　　分

	
	所要時間（概算）

講義時間

+

通勤時間
（実時間）
	前期　or　後期　or　通年

兼業時間　

週（　　　　　）時間

年間総時間数
	前期　or　後期　or　通年

兼業時間　

週（　　　　　）時間

年間総時間数
	前期　or　後期　or　通年

兼業時間　

週（　　　　　）時間

年間総時間数


　　　　　　合計　　前期兼業時間　週（　　）時間　　　＊通年の場合は、前期、後期の両方にご記入ください。
　　　　　　　　　　後期兼業時間　週（　　）時間
（２）勤務時間調整表　　
	
	①　　　　　　　　　　　　　　②　　　　　　　　　　　　　　　③

　　　　09：00　　　　　　　　　12：10　13：10　　　　　　　　　　　　　　　　　18：00

	　／　（月）
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	　／　（火）
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	　／　（水）
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	　／　（木）
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	　／　（金）
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


　　　　備　考（説明が必要な場合は、下欄に簡潔にご記入ください。）

　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
＊記入例　授業時間：　　　　移動時間：→　　　兼業時間：⇒　　　　調整時間：　　
[image: image1.png]



　　
　　　　　　　上記要領で記入して下さい。

＊週４０時間になるように作成して下さい。

＊神戸市看護大学短期大学部については調整時間の記入は不要です．
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